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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo mostrar a consequente modernizagdo no processo de fotografia
odontolégica como recurso para planejamento, execucdo e documentacdo de casos, tornando se
necessario que o cirurgido dentista apresente compreensdo e dominio das técnicas relacionadas a
fotografia odontoldgica para diagnostico e aperfeicoamento das técnicas em procedimentos odontologicos
da rotina clinica. Foi realizada uma busca bibliografica nos principais bases de dados de saude Pubmed e
Google Scholar, nos quais foram coletados estudos publicados de 2008 a 2012. De acordo com a busca,
pode-se observar que a média de publicacdo de artigos no periodo de 2008 a 2022 na base de dados
Pubmed foi de 1.76 e com desvio padrdo de 2.01. Enquanto que no Google Académico, a média foi de 0.53
e o0 desvio padrdo 0.66. Assim, foi possivel verificar que houve variacao significativa no numero de artigos
em ambas as bases de dados. A literatura ressalta que imagens fotograficas feitas antes, durante e depois
do tratamento, se tornaram um documento essencial para 0 acompanhamento mais criterioso do caso, além
da comparacdo dos beneficios proporcionados pelo tratamento proposto, a imagem pode oferecer ao
dentista uma avaliag&o técnica do tratamento e se necessarios ajustes. A fotografia odontolégica apresenta-
se como uma ferramenta importante de auxilio no diagnostico, no desenvolvimento do senso critico e
aperfeicoamento técnico.
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1. INTRODUCAO

A fotografia odontoldgica é uma pratica utilizada ha bastante tempo pelos Cirurgies Dentistas. Entretanto,
com a evolucéo dos aparelhos e recursos digitais, a fotografia moderna se tornou uma porta de entrada para a era
do digital, deixando para traz o conjunto de caAmeras e filmes analdgicos. Com o avanco tecnol6gico, as cameras
digitais substituem os antigos filmes analdgicos por sensores digitais formados por pixels e processamento de
imagens em tempo real, deixando o processo fotografico mais agil e preciso, facilitando os registros e avaliagcao
nos procedimentos odontolégicos. A fotografia esta presente cada vez mais na rotina clinica e as imagens ajudam
a complementar informacdes e objetivos multiprofissionais (SILVA et. al., 2008; FACCIROLLI & CALIXTO, 2011,
MOUSSA et. al., 2021).

O uso de fotografias na odontologia tem melhorado a dindmica da rotina clinica diaria dos dentistas. Além
dos fins educacionais, a fotografia pode ser empregada de forma segura e com registros legais no planejamento
de tratamentos, acompanhando da evolugéo dos tratamentos, documentacao, avaliagao pré e pés procedimentos,
comunicacdo entre dentista, paciente e laboratorio, além de permitir a divulgacdo de casos em palestras e
processos de comercializagdo com fotos artisticas (OLIVEIRA; POLLONI; IGNACIO, 2011; MOUSSA et. al., 2021).

Para uma tomada fotografica é necessario objetividade e padronizacdo do numero e angulo das
fotografias, a fim de realizar o registro das imagens de forma correta. Embora o modelo digital possua velocidade
de registro e visualizacdo imediata, permanece a necessidade de uma especifica e boa técnica de registro
(VALES et. al., 2016). Aparentemente, a fotografia odontoldgica parece ser facil, por isso € comum encontrar
cirurgifes-dentistas fotografando seus casos sem técnica ou padronizacdo. Nesses casos, a fotografia pode
influenciar negativamente no seu trabalho. Em virtude disso, é fundamental o conhecimento sobre o assunto, para
gue o equipamento fotografico atenda as necessidades de cada profissional (ROCHA et. al., 2016).

As etapas prévias de planejamento e diagndstico ganharam recursos importantes de andlise através do
surgimento do processo de Digital Smile Design (DSD), cujo objeto é realizar a andlise de fotografias
odontoldgicas em softwares de computador para determinar os resultados estéticos, sendo utilizado a concepgéo
de sorrisos esteticamente agradaveis, desde a odontologia restauradora até planos de tratamento ortodontico
(AHMED, 2009). Atualmente, a aquisicdo de fotografias esta sendo realizada por capturada em cameras
profissionais. A informacé&o fotogréafica adquirida tem sido descrita como uma “ferramenta de comunicagéo objetiva
e eficiente entre dentista, paciente e técnico”, que pode ser usada para o desenho do sorriso e técnicas de mock-
up, mais conhecida como ensaio restaurador.

Imagens registradas durante os atendimentos odontoldgicos auxiliam a avalia¢cdo e tornam o tratamento
mais légico e correto, pois as fotografias sdo capazes de capturar informacdes da cavidade oral em proporcdes
maiores, que ao olho nu ndo podem ser detectadas com grande nitidez, como por exemplo: patologias, defeitos
0sseos ou dentdrios, texturas e formatos (OLIVEIRA, 2005; CRISPIM et. al., 2016).

A partir desses conceitos, uma sequéncia fotografica pode ser definida, onde em cada tomada fotogréafica
possam ser observados alguns dos parametros estéticos considerados para cada paciente, como também uma
avaliacdo minuciosa para a determinacdo de condutas pré, trans e pés tratamento (MANSIOLI; MANSIOLI,
DAMAZIO, 2007). Além disso, uma analise da cor dos dentes e do remanescente apds 0s preparos também pode
ser padronizada através de fotografias (CALITXO et. al.,, 2011). Para o diagnostico do caso e uma completa
analise do paciente, podemos sugerir protocolo fotogréafico clinico com: fotografias extra-orais em diferentes

angulos (face frontal, de perfil e em 45 graus). Em todos esses angulos também, o cirurgido-dentista devera



fotografar o paciente sorrindo para uma avaliagdo completa, como também, sera necessario o registro intra-oral
das estruturas, tecidos moles edentes em seus respectivos arcos (KABBACH & CLAVIJO, 2012; CANDIL, 2020).

A importancia da fotografia para a odontologia se da através da comunicacao por imagens em atividades
clinicas, laboratérios, pacientes, trabalhos cientificos, pericia criminal e estudos académicos. Uma caracteristica
especifica da fotografia odontolégica é a utilizacdo de conceitos e equipamentos para o0 registro de macro
fotografia, esse estilo permite a ampliacdo da imagem e observacdo dos detalhes, podendo auxiliar no
aperfeicoamento de técnicas utilizadas nos tratamentos odontoldgicos (SILVA et. al., 2008).

Com a utilizagdo das técnicas fotograficas e equipamentos corretos para a fotografia odontologica, garante
proporcionalidade, magnitude e fidelidade para as imagens intra bucais e extra bucais, possibilitando a
visualizacdo das caracteristicas reais de tecidos moles e drgados dentais, aumentando a chance de sucesso para
os procedimentos odontoldgicos. Com a técnica fotografica correta e equipamentos ajustados, pode ser observado
0 excesso de cimento que ndo foi removido no procedimento de cimentacdo. Com a utilizagdo da imagem
podemos aperfeicoar as técnicas e corrigir possiveis anomalias causadas pela falta luz e visdo na cavidade bucal
(TANAJURA, 2016).

Considerando a alta demanda em reabilitacdes orais na atualidade e a consequente modernizagdo no
processo de fotografia odontolégica como recurso para planejamento, execucdo e documentacdo de casos, torna-
se necessario que o cirurgido dentista apresente compreensdo e dominio das técnicas relacionadas a fotografia
odontoldgica para diagnostico e aperfeicoamento das técnicas em procedimentos odontol6gicos da rotina clinica.

2. METODOLOGIA

Foi realizada uma busca bibliogréafica nos principais bases de dados de salde Pubmed e Google Scholar,
nos quais foram coletados estudos publicados de 2008 a 2022. Os seguintes titulos de assuntos médicos
especificos e palavras-chaves foram utilizados: Fotografia Odontoldgica (Dental Photography [DeCS/MeSH
Terms), Odontologia (Dentistry [DeCS/MeSH Terms]), Reabilitacdo Bucal (Mouth Rehabilitation [DeCS/MeSH
Terms]). Na primeira etapa, a lista de artigos recuperados foi examinada por meio da leitura dos titulos e resumos.
Na segunda etapa, os estudos foram selecionados por meio da leitura do contetido na integra. Foram incluidos
estudos caso-controle, randomizados controlados, relatos de casos, revisdes sistematicas e revisfes da literatura.
Dessa forma, foram excluidos artigos que ndo tratassem do tema em questdo, carta ao editor, artigo de opinido,

literatura duplicada em bases de dados e literatura que néo abordasse as variaveis em estudo.

3. REVISAO DE LITERATURA

E possivel comparar o nivel de producdo de artigos ao longo do tempo sobre fotografia odontoldgica e
confirmar o crescimento de um maior nimero de estudos nos ultimos anos, periodo este em que novas formas de
trabalho, matérias-primas e pesquisas foram desenvolvidas. Em uma analise mais aprofundada, & possivel
evidenciar os poucos artigos disponiveis na base de dados Google Scholar e sendo estes em sua maior parte
producfes nacionais. O fato merece destaque, pois ressalta a falta de pesquisas sobre o conteddo no Brasil e
permite enfatizar que para uma busca mais profunda sobre os protocolos fotogréaficos, utilizacdo de fotografias e
técnicas recomendadas o pesquisador, profissional ou publico em geral devera acessar um banco de dados
internacionais. Até o presente momento nenhum outro trabalho comparou tais informag8es disponiveis nos dois

principais bancos de dados de saude.



Diante de uma criteriosa pesquisa e tabulagens dos respectivos artigos, chegou-se ao resultado de que em
muitos casos apresentam a necessidade de uma melhor visualizacao para aumentar a chance de acerto com
relcao a tecnica empregada no procedimento odontologico, dessa forma a fotografia apresenta-se como uma
excelente ferramenta para a rorina clinica. Logo, para a captura de um protocolo fotografico qualificado, o uso de
equipamentos de boa qualidade é essencial. Realizar um bom planejamento, enquadramento, foco e iluminacao
durante a captura, torna o trabalho mais rapido, pratico e asseguram um resultado eficiente (CALIXTO et. al.,
2011).

Os materiais necessarios sdo as cameras digitais, a objetiva, o flash e os acessorios bucais. Todavia o
conhecimento basico sobre esses equipamentos e técnicas torna-se indispensavel (KALPANA et. al., 2018). As
cameras digitais mais indicadas sdo as que permitem a troca da objetiva e sdo classificadas como Digital Single
Lens Reflex (DSLR), também conhecidas como Mono Reflex, que apresenta no seu interior espelhos que servem
para posicionar a imagem vista no visor da cAmera, essa imagem sera capturada no mesmo enquadramento vista
pela fotografo no visor (MONDELLI, 2018).

A partir desses conceitos, uma sequéncia fotografica pode ser definida, onde em cada tomada fotogréafica
possam ser observados alguns desses pardmetros estéticos. Além disso, uma andlise da cor dos dentes e do
remanescente apos os preparos também pode ser padronizada através de fotografias (CALITXO et. al., 2011).

Durante o diagnéstico de um caso, uma completa analise da condicdo bucal do paciente devera ser
realizada. Neste sentido, 0 momento do diagndstico requer um protocolo fotografico adequado no qual é possivel
sugerir: Fotografia de face frontal com labio em repouso, face frontal sorrindo, face lateral com labio em repouso
(Figura 1), intraoral em oclusao frontal, intraoral em ocluséo lateral, intraoral oclusal superior, intraoral oclusal
inferior, frontal com contraste (Figura 2).

Figura 1. Fotografia de face frontal com labio em repouso, face frontal sorrindo, face lateral com labio em repouso

Fonte: Proprio Autor



Figura 2. Fotografia intraoral em oclusdo frontal, intraoral em ocluséo lateral, intraoral oclusal superior, intraoral

oclusal inferior, frontal com contraste.

Fonte: Proprio Autor

As imagens feitas antes, durante e depois do tratamento, se tornaram um documento essencial para o
acompanhamento mais criterioso do caso, além da comparagdo dos beneficios proporcionados pelo tratamento
proposto, a imagem pode oferecer ao dentista uma avaliagdo técnica do tratamento e se necessario ajustes
(OLIVEIRA; POLLONI; IGNACIO, 2011). Imagens registradas durante os atendimentos nas clinicas odontoldgicas
auxiliam a avaliagdo e torna o tratamento mais légico e direto, pois as imagens possibilitam uma ampliacdo
mostrando patologias, detalhes, defeitos e texturas nitidamente (Figura 3), algo que ndo é possivel sem aumento
de imagem.

Figura 3. Nitidez e textura superficial

Fonte: Proprio Autor

Em uma reabilitagédo anterior, devem-se verificar os seguintes parametros estéticos: Linhas de referéncia
facial, Exposicao dentaria em repouso, Exposicéo dentéria durante o sorriso, posicao da borda incisal em relacéo
ao labio inferior, tamanho, harmonia e proporcao dentéria, cor e textura de superficie (FACCIROLLI et. al., 2011).

A importancia da fotografia para a odontologia se da através da comunicacao por imagens em atividades

clinicas, laboratérios, pacientes, trabalhos cientificos, pericia criminal e estudos académicos. Uma caracteristica
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especifica da fotografia odontoloégica é a utilizagdo de conceitos e equipamentos para o registro de macro
fotografia, esse estilo permite a ampliacdo da imagem e observacdo dos detalhes, podendo auxiliar no
aperfeicoamento de técnicas utilizadas nos tratamentos odontol4gicos.

Com a utilizacdo das técnicas fotogréaficas e equipamentos corretos para a fotografia odontoldgica, estas
garantem proporcionalidade, magnitude e fidelidade para as imagens intra bucais e extra bucais, possibilitando a
visualizac¢é@o das caracteristicas reais de tecidos moles e 6rgéos dentais, aumentando a chance de sucesso para
os procedimentos odontoldgicos. Na figura 6 a imagem mostra a importancia da fotografia no pds-tratamento. Com
a técnica fotografica correta e equipamentos ajustados, pode ser observado o excesso de cimento que ndo foi
removido no procedimento de cimentagdo. Com a utilizacdo da imagem podemos aperfeicoar as técnicas e corrigir

possiveis anomalias causadas pela falta luz e visédo na cavidade bucal.

Figura 4. Excesso de cimento resino na regiao de sulco gengival na face mesial do dente 22

s

Font: roprio ut |

A producao de fotografia artistica € uma técnica que vem ganhando espaco na odontologia, principalmente
para utilizagédo e performance em redes sociais. Com o objetivo diferente da fotografia clinica, a fotografia artistica
apresenta um formato mais descontraido e sem grandes interesses aos procedimentos clinicos, como por
exemplo uma fotografia da técnica oclusal para avaliacdo clinica, obrigatoriamente essa imagem deve ser fiel a
realizada e apresentar nitidez, resolu¢cdo, maior profundidade de campo e enquadramento correto. Na fotografia
artistica existe a permissdo para a arte como propriamente dita, podendo utilizar de técnicas como menor
profundidade de campo, iluminacéo irregular com sombras e contrastes, utilizacdo de objetos para interacéo
(Figura 5).

Figura 5. Utilizacao de frutas para criar interacéo

Fonte: Préprio Autor



4. CONCLUSAO

A fotografia odontolégica tornou-se um excelente recurso para auxiliar no diagnostico, no desenvolver um
senso critico e aperfeicoamento técnico. A utilizacdo de protocolos fotograficos permite a documentacéo legal de
casos, evolucao de tratamentos, comunicac¢ao entre profissionais de diferentes especialidades. Portanto, cada vez

mais o uso da fotografia odontol6gica apresenta grandes aplicabilidades na rotina clinica dos cirurgifes-dentistas.
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