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RESUMO

Este trabalho busca analisar a importancia do processo de legalizacdo de empresas da area médica,
considerando a complexa interacdo entre os aspectos legais e as praticas de gestdo nesse setor.
Aborda os desafios enfrentados pelos profissionais de salde na criagdo e manutencdo de suas
empresas, destacando a necessidade de cumprir as regulamentagdes especificas do campo médico. O
estudo investiga as implicagfes legais, administrativas e financeiras da legalizacdo de empresas
médicas, incluindo questdes relacionadas a constituicdo da pessoa juridica, licenciamento, contratagdo
de profissionais, e conformidade com normas de saude. Além disso, discute a importancia do
planejamento estratégico e da assessoria especializada na garantia do cumprimento de normas e na
reducédo de riscos. Os resultados destacam como a legalizacdo adequada das empresas medicas ndo
apenas assegura a conformidade com a legislagcao, mas também contribui para a sustentabilidade dos
negoécios, a qualidade dos servicos prestados e a protecdo dos pacientes, desempenhando um papel
crucial na &rea médica, promovendo o desenvolvimento de préaticas empresariais éticas e seguras. Este
estudo oferece uma visdo abrangente da importancia do departamento de legalizacdo de empresas
médicas e serve como uma base sélida para a compreensdo dos desafios e oportunidades que os
profissionais de saude enfrentam ao estabelecer e gerenciar suas organiza¢cdes no contexto legal e
regulatério em constante evolugao.
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1 INTRODUCAO

As normas que regem as pessoas juridicas no Brasil podem parecer extremamente complexas, pois,
relinem uma estrutura necessaria as boas condutas empresariais. Para comecar a empreender no pais, um passo
burocratico € a legalizacdo da empresa (UNIDAS CONTABILIDADE, 2022).

A legalizacdo de empresas, diz respeito a uma série de iniciativas pequenas, que quando somadas
resultam na figura de um empreendimento que esta adequado as normas juridicas (UNIDAS CONTABILIDADE,
2022).

Este processo é essencial, pois auxilia na atualizacéo da legislagédo tributaria, trabalhista e contabil, ajuda
a conformidade com os 6rgéos governamentais e na otimizacéo da gestdo empresarial (ALMEIDAS ASSESSORIA
CONTABIL, 2020).

O departamento de legalizacdo de empresas é responsavel por orientar, planejar e ajudar em todas as
guestbes legais da constituicdo empresarial. Além disso, executa a manutencado da pessoa juridica perante
reparticbes publicas federais, estaduais e municipais (RISSI, 2023).

Ele consiste em um processo que confere existéncia juridica a um negdécio. Trata-se de obter um Cadastro
Nacional de Pessoas Juridicas (CNPJ) para o empreendimento, tirando-o da informalidade (CONTABILIZEI,
2023).

Na area médica, o ideal € que a legalizacédo seja feita antes mesmo do estabelecimento abrir as suas
portas e iniciar sua atividade empresarial. No entanto, é possivel que a empresa faga isso durante as suas
atividades o mais rapido possivel, a fim de evitar as penalidades por atuar na ilegalidade. Isso acontece porque
muitos empresarios comecam as suas operacdes, mas deixam de cumprir com algumas obrigacdes fiscais e
juridicas. Nesse caso, precisardo fazer mais processos para regularizar o seu CNPJ (TCM CONTABILIDADE,
2022).

Clinicas médicas e consultérios precisam cumprir uma série de regras para que estejam regularizados.
Essas normas partem de diferentes 6rgaos, responsaveis por documentos que atestam que a empresa esta em
conformidade nas esferas administrativa, juridica, sanitaria, estrutural e que, por isso, tem condi¢des de realizar
procedimentos de saude (MORSCH, 2019).

Diante deste contexto se faz necessario a questao de pesquisa: Qual é a importancia dos processos de
regularizacdo de empresas médicas?

Também se justifica fazer esse trabalho para a sociedade e para os leitores, aos empreséarios que abrem
um negodcio e se veem obrigados a fechar em seguida em funcdo de ndo conseguirem dar conta de tantas
exigéncias definidas pela legislacéo prépria.

Desta forma, o objetivo da pesquisa ser4 demonstrar a importancia e os fundamentos do processo de
legalizacdo de empresas do seguimento médico, demonstrando teorias e procedimentos relacionados a
legalizagdo da area médica com foco na sua importancia.

O estudo desse tema é relevante para o meio empresarial porque, atualmente, no Brasil, é evidente que a
burocratizac&o dificulta a constituicdo de novas empresas. Muitas empresas brasileiras ainda s&o informais. E por
isso que nenhuma delas podem expandir seus negécios porque nao estdo legalizadas. Por outro lado, uma
empresa sé cresce a partir do momento em que é legalizada pela Receita Federal do Brasil (ASSISTENCIAL,
S.D).



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 - LEGALIZACAO NO BRASIL E A AREA MEDICA

Abrir uma empresa no Brasil ndo é tarefa facil, vai além da elaboracdo de um contrato social e obtencéo
de um numero de CNPJ. Além das muitas questdes burocraticas envolvidas, os empresarios devem refletir sobre
as estratégias de legalizacéo, responsabilidades legais e os custos com as despesas para legalizar (ANCORA
VERDE, S.D).

O primeiro passo para uma empresa se integrar, € o cumprimento das legislagcbes brasileiras, precisa
passar pelo processo de legalizacdo de empresas (ASSISTENCIAL, S.D).

Médicos séo considerados profissionais liberais que executam suas atividades, apés a finalizacdo do
curso de Medicina e registro no Conselho Regional de Medicina (CRM). Esse profissional tem a liberdade de
definir como prestara seus servicos podendo escolher entre: funcionario Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT), prestador de servicos como autbnomo ou constituir e prestar servicos como pessoa juridica
(CONTABILIZEI, 2022).

Atuar como CLT, significa trabalhar com carteira assinada, onde presta servigos de forma integral e com
vinculo empregaticio com uma determinada empresa ou organizac¢do, adquirindo todos os direitos e deveres
trabalhistas. Entretanto, restricbes impostas pelo empregador, combinadas com impostos com desconto, muitas
vezes incentivam os profissionais a trabalhar de forma independente (CONSULTE CONTABILIDADE DIGITAL,
2021).

Outra alternativa para aqueles que ndo possuem CNPJ e nem desejam trabalhar em regime CLT é atuar
como médico autbnomo, ou seja, pessoa fisica. Essa op¢éo pode ser uma alternativa para a criagdo de um vinculo
empregaticio, uma vez que os direitos garantidos pela CLT geram inUmeros descontos no pagamento final do
médico. Porém, enquanto o médico Pessoa Juridica (PJ), pode realizar emissdo de nota fiscal, quem trabalha
como pessoa fisica ndo estd autorizado. Mas caso preste servicos a uma empresa poderd gerar o (RPA) ou
Recibo de Pagamento Autbnomo (CONTABILIZEI, 2022).

De acordo com o Censo de Demografia Médica de 2018, aproximadamente 50,2% dos médicos no Brasil
atuam em consultérios privados. Além disso, a remuneracao desses profissionais costuma ser mais alta do que os
médicos que atuam como autdnomos (CONTABILIZEI, 2022).

Por isso, para constituir uma PJ, é necessario o suporte de um escritdrio de contabilidade que tenha
experiéncia e conhecimento nesse perfil de processo. Assim, orientar4 da forma correta quanto a constituicao
societaria, opcdes de regime tributério e solicitando toda a documentacdo necessaria (CONTABILIZEI, 2022).

Muitos negécios comecam informalmente ou apenas como projetos. Independentemente do caso, em
algum momento a abertura de empresa de maneira formal se faz necessaria para que as atividades possam ser
desenvolvidas sem haver transtornos com os 6rgaos publicos. Todo esse processo inclui uma série de etapas. E
elas precisam ser seguidas na ordem e corretamente para que a legalizagdo ndo se torne um empecilho ao
empreendimento (CONTABNET, 2017).

O departamento de legalizacdo contribui para a gestdo societaria coordenando as atividades
relacionadas a constituicdo, organizacdo e manutencdo legal de uma instituicdo. A principal funcdo do
departamento societario é garantir a conformidade das operac¢des, cumprindo os regulamentos vigentes, é
encarregado pelos processos contratuais e situacdo cadastral da companhia e responsavel por regularizar, em
orgaos publicos, a situacgédo tributaria da empresa (BASEMENT, 2023).

A area societaria oferece servicos fundamentais para o empreendedor e a empresa, a comecar pela



estruturagdo do tipo societario e a abertura, alteragédo e encerramento da corporacéo. Esse setor é responsavel
por proteger e regularizar os processos societarios, garantindo estabilidade e transparéncia aos sécios. Outros
ganhos s&o: garantir menores custos contratuais, garantir a efetivacdo dos contratos, obter os alvaras e licencas
necessarias, auxilio na resolucdo de conflitos societarios, regulariza as atividades empresariais, identifica e
minimiza riscos e custos, atuacdo na venda ou aquisicdo de sociedade, aprimoramento de estratégias, gestao de
documentos e protecdo de patriménio (BASEMENT, 2023).

2.2 PROCEDIMENTOS PARA LEGALIZACAO DE EMPRESAS MEDICAS

Antes de iniciar o processo de legalizagédo, € necessario verificar qual serad a natureza juridica, regime de
tributagdo, nome empresarial, porte, atividade exercida, endereco, capital social e a quantidade de sécios
(CONTABNET, 2017).

A natureza juridica de uma empresa é o seu regime juridico, pois define exatamente quais exigéncias,
normas e leis devem ser aplicas. Devemos observar a espécie da natureza juridica que se enquadra para
empresas médicas e assim, efetuarmos o registro no 6rgéo correto, conforme mostra a figura 1 (CONTABILIZEI,
2022).

Figura 1: Org&os de registro
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Fonte: Elaboracgéo Propria

O regime de tributagdo é o que define a cobranca de impostos da empresa, conforme o montante da
arrecadacgdo. Além disso, ele também vai depender de varios outros fatores, como o porte, o tipo de atividade
exercida e o faturamento. Os empreendedores podem escolher o regime apropriado para o seu negocio dentre
trés opcbes mais comuns: Lucro Presumido, Lucro Real e Simples Nacional (RISSI, 2023).

Nome empresarial é a denominacgéo ou firma escolhida pelo empreendedor para fins de identificacdo da
empresa no exercicio de suas atividades. Quando ele é idéntico ao do empresério (completo ou abreviado), da-
se 0 nome de “firma”. Ja a “denominagado empresarial” se relaciona com a descri¢ao da atividade exercida pela

empresa. O uso da “firma” ou da “denominagédo empresarial” varia conforme a natureza juridica escolhida. Além



do mais, trata-se do nome oficial que identificarA a empresa perante os érgdos publicos e nas relagdes
comerciais (CONTABILIX, 2022).

O enquadramento de empresas por faturamento é a classificacdo do porte de acordo com o faturamento
anual declarado para o governo. O porte da empresa é definido por dados financeiros, como a receita bruta, ou
dados referentes a capacidade produtiva, como o nimero de funcionarios. Para fins de tributacdo e

financiamento, o faturamento anual declarado anualmente é o indicador mais utilizado (RISSI, 2023).

Figura 2: Porte de empresa
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Fonte: Elaboragédo Propria

A Classificacdo Nacional de Atividades Econdmicas (CNAE) serve para identificar, classificar e organizar
as atividades econdmicas realizadas por empresas. Ele é utilizado para fins de registro, enquadramento
tributario, estatisticas, segmentacdo de mercado e elaboracdo de politicas publicas, contribuindo para a
compreensdo e o acompanhamento da economia do pais. Quando constituir a empresa, é necessario escolher
corretamente o CNAE para a empresa, ou seja, o ramo da atividade (BLING, 2023).

O endereco fiscal e comercial sdo diferentes. Enquanto o primeiro tem fins basicamente tributarios e
formais, o segundo tem um propdsito puramente comercial (CONTABILIVRE, 2018).

O capital social é o investimento inicial feito pelos s6cios ou acionistas de uma empresa para coloca-la
em funcionamento. Esse investimento é registrado no contrato social e pode ser feito tanto em dinheiro como em
bens. Ele serve, basicamente, para abrir a empresa e manté-la funcionando até que gere rendimento suficiente
para fazer isso por conta prépria (RISSI, 2023).

N&o existe uma lei que especifique exatamente o limite maximo de s6cios que uma empresa pode ter. O
sécio administrador € aquele que fica a cargo de desempenhar e desenvolver todas as fun¢gdes administrativas
de uma empresa, conduzindo diariamente o negécio no qual esta envolvido. Além disso, € ele o responsavel por
assinar documentos e responder legalmente pela sociedade, além de cuidar também de algumas partes do setor
financeiro como, por exemplo, a realizacdo de empréstimos. Ja o sOcio quotista ndo possui nenhuma
responsabilidade nas questbes administrativas de gestdo de uma empresa. Mas, mesmo assim, este possui

poder para realizar todas as atribuicdes do s6cio administrador, mesmo que nao tenha participacdo nos lucros e



prejuizos que a empresa (CONSULESP, 2023).
A legalizacdo de uma empresa médica € um processo que envolve diversos passos e documentos. Além
das verificacdes citadas, ha os seguintes passos e documentos necessarios que sdo apresentados na tabela 1:

Tabela 1: Passos para a legalizacdo de empresas médicas

Passos

Descricdo

Elaborar o contrato
social

E o documento que define os dados dos sécios, o objeto social, o capital
social, a forma de administracdo e a distribuicdo dos lucros.

Registrar a empresa

Na Junta Comercial ou no Cartério de Registro Civil das Pessoas
Juridicas, esse registro garante a existéncia legal da empresa e a
emissdo do Numero de Identificagdo do Registro de Empresas (NIRE).

Obter o Cadastro | E o documento que identifica a empresa perante o fisco (Receita Federal

Nacional de Pessoa | e outros érgdos) e permite a emisséo de notas fiscais.

Juridica (CNPJ)

Obter a inscricdo | Necesséario para a liberacdo de emissdo de notas na prefeitura do

municipal municipio onde a empresa esta localizada, que é necessaria para o
pagamento do Imposto Sobre Servicos de Qualquer Natureza (ISSQN) e
para a obtencéo do alvara de funcionamento.

Obter o alvara de | Seja na prefeitura ou na subprefeitura do local onde a empresa esta

funcionamento

instalada, € a autorizacdo para o exercicio da atividade no imovel
escolhido.

Obter o alvara da
Vigilancia Sanitaria

Obtido na Secretaria Municipal de Salude ou na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que é a licenca que atesta as condi¢des
higiénico-sanitarias da empresa e dos equipamentos utilizados

Registrar a empresa
no Cadastro
Nacional de
Estabelecimento de
Saude (CNES)

O CNES é o sistema de informacdo oficial de cadastramento de
informacdes de todos o0s estabelecimentos de salde no pais,
independentemente de sua natureza juridica ou de integrarem o Sistema
Unico de Saude (SUS).

Obter a autorizagao
junto ao Corpo de
Bombeiros

E o documento que certifica que a empresa possui as medidas de
seguranca contra incéndio e panico exigidas pela legislacéo.

Registrar a empresa

No Estado onde esta localizada, que é o 6rgdo que fiscaliza e

no Conselho | regulamenta o exercicio da medicina
Regional de
Medicina (CRM)

Fonte: Elaboragao Propria

Esses séo os principais passos e documentos para legalizar uma empresa médica no Brasil. No entanto,
podem haver outras exigéncias especificas dependendo da atividade exercida, do porte da empresa e da
legislacdo local. Por isso, € recomendavel contar com a ajuda de um contador especializado no segmento

médico para orientar e auxiliar em todo o processo.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa possui objetivos metodoldgicos exploratérios, natureza aplicada e abordagens qualitativas
aplicadas em um estudo de caso. De acordo com Gil (2017), o estudo de caso proporciona uma proximidade com
a questao e universo da pesquisa. Ja para Yin (2001) menciona que o estudo de caso é uma abordagem empirica,
isto €, busca aumentar os conhecimentos dos fendmenos através de experiéncias vivenciadas de cada individuo
em seu cotidiano, com intuito de aprimorar e minimizar a fronteira entre o fenémeno e o estado da arte.

Com intuito de responder a questdo de pesquisa e alcancar 0s objetivos propostos, a coleta de dados foi
aplicada com colaboradores de um escritério contabil, com mais de 10 anos de especialidade na area médica
localizado no interior do estado de S&o Paulo e considerado um escritério de médio porte conforme faturamento. A

ferramenta que auxiliou a coleta de dados foi um questionario semiestruturado embasado no referencial tedrico,



levando em consideracéo o levantamento de trabalhos como: artigos, resumos, revistas, sites, livros, dissertacdes
localizadas no Google Academico, Scielo e Portal de periédicos da CAPES.

O questionario foi criado via Microsoft Forms preservando o sigilo e integridade dos respondentes. O link
para acesso do questionario foi direcionado no WhatsApp do grupo dos colaboradores do setor de legalizacéo. Ele
ficou disponivel para aproximadamente 20 colaboradores. A pesquisa contou com a participacdo de 7
respondentes. Os colaboradores foram selecionados devido possuirem experiéncias ligadas diretamente ao
problema pesquisado, ou seja, conhecer as necessidades e rotinas do departamento de legalizacdo das
empresas.

Por fim, os dados coletados foram apresentados e discutidos na sessdo resultados criando um
comparativo com o referencial teérico. Apos cessar todas as possibilidades de novos resultados e preservando

totalmente a opinido e percepgéo dos respondentes, a pesquisa chegou em suas conclusdes.

4 RESULTADOS

Inicialmente a pesquisa buscou a autorizacdo da participagdo dos respondentes e destacar que os dados
seriam preservados e utilizados para composicao dos resultados e discussdes. Os 7 Colaboradores envolvidos
aceitaram participar e contribuir com dados para a pesquisa.

No decorrer da analise, a segunda pergunta identificou o tempo de experiéncia dos colaboradores nos
processos envolvidos no departamento de legalizac@o do escritério. Os questionarios apresentaram periodos entre
4 meses a 3 anos.

A terceira questdo apresentou através do Quadro 1 as principais vantagens do departamento de

legalizacdo levando em conta a percepg¢éo dos colaboradores entrevistados.

Quadro 1: Principais vantagens do departamento de legalizacdo

Manter regularidade perante o fisco

Seguranc¢a Empresarial

Legalidades Federais, Estaduais e Municipais em dia

M&o de obra capacitada para atender as mudancas e atualizacdes legais

Comodidade e praticidade para o cliente

Agilidade em caso de mudancas de regime ou porte

Consultorias anuais para acompanhar faturamento, analise de equiparacdes e obras de melhoria

Fonte: Elaboracgédo Propria.

E possivel notar que o departamento de legalizacdo contribui com a seguranca das empresas médicas,
proporciona agilidade, mantem os empresarios médicos atualizados com relagdo as exigéncias legais para
manterem suas portas abertas. Desta forma essas afirmacdes vdo ao encontro da literatura apresentada por
Basement (2023) que menciona o departamento de legaligagcdo como sendo importante para a gestao societaria
coordenando as atividades que envolvem abertura, organiza¢do, manutencao legal da empresa.

A pendltima pergunta apresentou a importancia do departamento de legalizacdo para a rotina do

profissional médico. O Quadro 2 demonstra as principais importancias.

Quadro 2: Importancia do departamento de legalizagdo para o profissional médico

Praticidade e omitizacdo de tempo

Desburocratizacdo de documentos

Simplificacdo da rotina médica

Orientacdes adequadas

Gestdo de documentos




Fonte: Elaboracéo Propria.

Podemos afirmar que para a empresa médica estar no caminho certo e seguro, o profissional médico
precisa contar com o apoio de um escritério de contabilidade especializado em legalizacdo de empresas para
garantir o correto cumprimento de legalizacéo.

O departamento de legalizacdo de empresas oferece uma comodidade ao médico, pois, realiza todo o
processo burocratico nos 6rgédos necessarios para manter a empresa legalizada, como: Orgdo de Registro,
Prefeitura, Vigilancia Sanitaria, CNES e no (Conselho Regional de Medicina (CRM), estes sé@o os 6rgaos basicos,
podendo incluir outros caso seja exigido de acordo com o perfil da empresa ou municipio que esteja sediada. Os
cadastros podem possuir vencimentos, o médico ndo precisa se preocupar em realizar essa renovagao, 0 proprio
departamento de legalizacdo realiza esse procedimento. Com isso, os profissionais podem exercer suas
atividades com seguranca com consciéncia de que possui todos os documentos exigidos para se manter
regularizado.

A Ultima pergunta indicou as principais consequéncias em manter a empresa sem a devida legaliza¢do. O

Quadro 3 demonstra os principais riscos.

Quadro 3: Consequéncias da ndo legalizacdo

ImplicacBes legais: Sanc¢des legais, multas, penalidades, processos judiciais

Impossibilidade de emissdo de notas fiscais

Impossibilidade de cadastrar em tomadores de servigos

Mais riscos de sofrer processos trabalhistas

Perda de credibilidade

LimitacBes Operacionais

Perda de beneficios fiscais

Falta de Protecdo Legal

Fonte: Elaboragdo Propria.

A legalizagdo de empresas de prestacéo de servicos € uma etapa crucial para quem deseja empreender.
A falta de legalizacao pode acarretar problemas com o Fisco, além de prejudicar a imagem da empresa perante 0s
clientes. Negligenciar esse aspecto pode levar a sérios problemas legais, financeiros e operacionais que podem,
em Ultima instancia, comprometer o sucesso do negécio. Portanto, é altamente recomendavel que os empresarios
sigam os procedimentos legais necessarios para estabelecer e manter suas empresas em conformidade com as

regulamentacdes aplicaveis.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa, se prop0s, identificar qual é a importancia e beneficios do processo de legalizagdo em
empresas da area médica, apresentando os procedimentos necessarios para sua regularizagdo, além de mostrar
guais sdo as consequéncias e 0s riscos que a empresa pode sofrer caso ndo passe pelo processo de legalizacao.

Com base no estudo e na pesquisa praticada, foi possivel confirmar que o processo de legalizacdo de
empresas da area médica, € complexo e exige o cumprimento de diversas normas e exigéncias das autoridades
competentes, que variam de acordo com a natureza juridica, as atividades desenvolvidas e o local em que se
estdo estabelcidas. Foi identificado que ela é a base para a formalidade, seguranca, qualidade e credibilidade dos
servigos médicos prestados a sociedade.

Os resultados da pesquisa revelam que a legalizagcdo apropriada de empresas médicas desempenha um

papel fundamental na sustentabilidade dos negdcios, na qualidade dos servigos prestados e na seguranca dos



pacientes.

A area médica é singularmente desafiadora devido a constante evolugdo das regulamentagdes e normas
gue a governam. Este trabalho demonstrou que a conformidade estrita com essas regulamentacdes é crucial ndo
apenas para evitar implicacdes legais, mas também para assegurar a integridade ética e profissional da pratica
médica. Além disso, a legalizacdo adequada facilita o acesso a financiamentos, a contratacdo de profissionais
gualificados e a construcao de relacionamentos de confianga com pacientes e parceiros de negécios.

Por fim, é importante ressaltar que a legalizagdo de empresas médicas € um processo que exige atengéo
aos detalhes. E fundamental contar com o apoio de profissionais especializados para garantir que todos os
procedimentos sejam realizados corretamente e que a empresa esteja em conformidade com as normas e

regulamentacdes vigentes.
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