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INTRODUGAO

O cancer de pele representa um grande desafio na dermatologia e oncologia, sendo o melanoma
0 que desempenha um papel importante dentro das neoplasias, pois tem maior potencial para metastase,
com alta de taxa morbidade e mortalidade, apesar de representar uma porcentagem menor de casos de
cancer de pele. Sua prevaléncia tende a aumentar, devido a exposi¢ao solar, ao envelhecimento da populagao
e as mudangas nos habitos sociais’. A cirurgia dermatoldgica é vista como a base para o tratamento curativo,
especialmente nos estagios iniciais da doenga. No entanto, com a introdugdo de novas terapias sistémicas
como os inibidores de checkpoint imunoldgicos e as terapias alvo, o papel da cirurgia tem sido reconfigurado?.

A sua integracdo com essas terapias € a escolha de métodos menos invasivos mostram uma
mudancga na pratica da medicina dermatoldgica oncoldgica. Além disso, o avango tecnolégico possibilitou que
procedimentos como a bidpsia do linfonodo sentinela e a cirurgia micrografica de Mohs agregam valor tanto
no controle do cancer quanto na preservagéo da funcionalidade do paciente3®4.

OBJETIVOS

O objetivo principal deste estudo é analisar como a pratica cirlrgica tem evoluido em resposta ao aumento
da incidéncia do melanoma, levando em consideragao aspectos terapéuticos, técnicos, preventivos, éticos e
sustentaveis

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisédo da literatura realizada nas bases de dados PubMed, Scopus, Web of Science e
SciELO, utilizando descritores relacionados a cirurgia dermatoldgica, cancer de pele, terapias sistémicas.
Foram incluidos artigos publicados entre 2013 e 2025 que abordassem a evolugcéo do papel da cirurgia no
tratamento do cancer de pele. N&o se aplica aprovacdo do Comité de Etica por se tratar de revis&o.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos artigos demonstra que a cirurgia dermatoldgica passou a ocupar um papel mais
dindmico e integrado na oncologia, especialmente quando se trata de incidéncia de melanoma.

A combinagao de terapias é um dos avangos mais significativos. Smith et al. (2025) e Wollina (2022)
mostram que a combinagédo da cirurgia com imunoterapia ou terapias alvo tem a possibilidade de abordagens
terapéuticas mais conservadoras, assim reduzindo a morbidade cirdrgica. Além disso, com o auxilio das
terapias neoadjuvantes tem mostrado eficaz na redugcéo do tamanho tumoral antes da cirurgia, contribuindo
para margens cirirgicas mais precisas e menores taxas de recidiva?#.

Do ponto de vista técnico, a bidpsia do linfonodo sentinela tornou-se um pilar fundamental no
estadiamento do melanoma, permitindo a escolha adequada de pacientes que se beneficiam de uma
dissecgdo mais extensa dos linfonodos. Esse progresso reduz a incidéncia de doengas sem afetar os
desfechos do cancer. A cirurgia micrografica de Mohs, embora tradicionalmente utilizada para carcinomas
basocelulares e espinocelulares, tem mostrado aplicagdo segura em melanomas in situ e em localizagbes
anatémicas delicadas, com resultados superiores em termos de preservagao funcional®.

Ali et al. (2023) destacam que a integracdo entre dermatologistas, oncologistas, patologistas,
cirurgides plasticos e profissionais da enfermagem permite uma tomada de decisdo mais precisa, com planos
terapéuticos personalizados. Essa colaboragao resulta em maior adeséo ao tratamento, menor tempo de
recuperacgao e melhor qualidade de vida para os pacientes®.

Na prevencao, a cirurgia passou a ter papel também na educac¢do em saude. Os procedimentos
cirurgicos oferecem oportunidades de orientar os pacientes sobre prote¢ao solar, autoexame e monitoramento
regular. A inclusdo de programas de rastreamento ativo, especialmente em populagdes de risco, tem
contribuido para diagnésticos mais precoces e tratamentos menos invasivos2.
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Ekomwereren et al. (2023) relatam sobre aspectos éticos e ambientais e apontam que a crescente
demanda por procedimentos estéticos e a medicalizagdo do envelhecimento impdem desafios a cirurgia
dermatolégica. Ocorrendo ha necessidade de uma comunicagéao clara sobre riscos, beneficios e expectativas.

CONCLUSAO

A cirurgia dermatolégica ndo € mais uma técnica isolada, passou a ocupar um lugar importante e flexivel
dentro de um plano de tratamento mais amplo. A sua evolugdo mostra a procura por cura mais eficiente,
menos invasivos e mais compassivos, seguindo as alteragdes epidemioldgicas e tecnoldgicas do cancer de
pele.
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