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Introducéo

A tuberculose é uma doenga infecciosa e
contagiosa ocasionada pelo Mycobacterium
tuberculosis também denominado de bacilo de
Koch. Essa €& wuma doenca que afeta
principalmente os pulmbes, embora possa
acometer outros 6rgdos e/ou sistemas sendo
classificada como uma Doenca de Notificagdo
Compulsoéria (DNC) e por isso € avaliada como um
veiculo de surto. Assim, as bactérias que causam
a tuberculose s&o transmitidas por meio do
contato de um individuo saudavel com as
goticulas esparsas no ar de uma pessoa
contaminada. A tuberculose é considerada uma
doenga grave de saude publica mundial, que
atinge todas as faixas etarias, principalmente
guando associada a condicbes sociais e
econdmicas precarias. Em virtude dos
acontecimentos gerados por conta da pandemia
de Sars-Cov-2, o diagnéstico e o tratamento de
outras doencas pulmonares ficaram prejudicados,
isso colaborou para que doencas como a
tuberculose voltassem a ganhar forga no territorio
brasileiro. Esse trabalho tem por objetivos
apresentar dados  epidemiolégicos  sobre
tuberculose no municipio de Sdo José do Rio
Preto entre 2013 a 2023.e foi realizado por
levantamento dos dados epidemiolégicos
disponiveis no Tabnet, no site do Datasus, no
periodo entre 2013 e 2023.

Resultados e Discussao

Nos anos de 2020 e 2021 houve uma reducdo no
namero de notificacdes de pessoas
diagnosticadas com tuberculose em decorréncia
da pandemia de Sars-Cov-2, a qual “encobriu” as
outras doencas pulmonares por conta da grande
demanda de profissionais de salde que essa

doenca requereu. Desse modo, no territério
brasileiro em 2020 houve uma reducéo de 12,1%
no coeficiente de incidéncia, que passou de 37,9
casos a cada 100.000 habitantes, em 2019 para
33,3 casos a cada 100.000 habitantes, em 2020.
No ano de 2021, foram registrados 34,9 casos a
cada 100.000 habitantes e, em 2022 36,3 casos a
cada 100.000 habitantes (dados retirados da
figura 2, pagina 13 do boletim epidemiolégico de
tuberculose 2023). Conforme os dados
apresentados a cidade de Sao José do Rio Preto
nao fugiu as estatisticas e apresentou uma queda
de 5% no coeficiente de incidéncia entre 0 ano de
2019 a 2020. Com a redugdo do numero de
notificacbes, a quantidade de pessoas com
tuberculose ndo diagnosticadas e ndo tratadas
aumentou e isso pode gerar diversas
consequéncias para 0s proximos anos, como: um
aumento descontrolado no nimero de pessoas
desenvolvendo tuberculose e o impacto nos 6bitos
por tuberculose que consequentemente irdo
aumentar.
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Grafico 1: Elaborado pelo préprio autor, com base nos
dados do tabnet.datasus (09/2023). O grafico apresenta
os dados referentes a quantidade de casos de
tuberculose na cidade de Sdo José do Rio Preto entre os
anos de 2013 a 2023

Em relagéo ao tratamento da tuberculose na cidade
de Sé&o José do Rio Preto em época pandémica
houve uma queda do ndmero de tratados. Entre os
anos de 2019 a 2020 ocorreu uma queda de 31%
no nimero de individuos tratados e entre 0s anos
de 2020 a 2021 verificou-se um declinio de 12% nas
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taxas de tratamentos.
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Grafico 2: Elaborado pelo proprio autor, com base nos
dados do tabnet.datasus (09/2023). O gréfico refere-se a
quantidade de pessoas tratadas contra a tuberculose
entre os anos de 2019 a 2021 no municipio de Sdo José
do Rio Preto.

Além disso, foi analisado que a incidéncia de
tuberculose na cidade de Sdo José do Rio Preto &
maior em pessoas do sexo masculino do que em
pessoas do sexo feminino. Segundo os dados,
desde 2013 até o ano de 2023, 1340 homens
contrairam tuberculose o que corresponde a 74%
dos casos. No estudo das mulheres foi perceptivel
0 menor numero de casos tendo somente 25% de
incidéncia que equivale a 460 casos.
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Gréfico 3: Elaborado pelo proprio autor, com base nos
dados do tabnet.datasus (09/2023). O grafico mostra a
guantidade de homens e mulheres diagnosticados com
tuberculose entre 2013 a 2023.

Ademais, a diferenca no tratamento desses dois
grupos também ficou visivel, pois no municipio os
homens receberam mais tratamento do que as
mulheres computando uma diferenca de 7% entre
0S grupos.
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Grafico 4: Elaborado pelo proprio autor, com base nos
dados do tabnet.datasus (09/2023). O grafico revela a
guantidade de homens e mulheres que realizaram o
tratamento diretamente observado (TDO) na cidade de
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Sao José do Rio Preto nos anos de 2013 a 2022.

Apesar desses dados preocupantes a prefeitura
municipal da cidade organiza projetos de vacinacdo
no més de marco para auxiliar no combate dessa
enfermidade (informacdo retirada do site da
prefeitura municipal de Sao José do Rio Preto).
Ainda mais, 0 ano de 2023 é estratégico para a
agenda global da tuberculose, em setembro sera
realizada a segunda Reunido de Alto Nivel sobre
tuberculose promovida pela Organizacdo das
Nac6es Unidas (ONU), na qual os paises prestardo
contas sobre as acOes desenvolvidas, o0s
progressos obtidos e os esfor¢os

para o alcance dos compromissos pela eliminagéo
da doenca.

Conclusao

Conclui-se que os casos de tuberculose na cidade
de Sdo José do Rio Preto tiveram menos
quantidade de diagnosticos durante os anos
pandémicos. Essa falta de diagnéstico acarreta
diversos entraves para o combate dessa doenca,
além disso, a baixa adesdo ao tratamento € um
problema gravissimo, porque uma pessoa pode
servir de “reservatorio” para essa doenga e acabar
por transmitir a enfermidade a diversos individuos.
Por conta desses motivos deve ser feitos
campanhas para incentivar a populagéo a buscar
o diagnéstico e aderir o tratamento, assim o0s
6rgaos de salde do municipio terdo mais controle
dessa enfermidade.
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